
 
 
 
Pour diffusion immédiate 
 
 

Communiqué 
L’enfant victime d’agression sexuelle 

 
 
Montréal,  le 30 août 2010. Les agressions sexuelles sur  les 
enfants  ne  laissent  personne  indifférent.  Il  s’agit  de 
situations  auxquelles  il  est difficile de  faire  face,  car  elles 
soulèvent  beaucoup  d’émotions  et  de  questionnements, 
tant chez  les adultes que chez  les enfants. En fait, peu de 
drames humains sont aussi complexes. 

Avec cet ouvrage, les auteurs offrent aux victimes, à leurs 
familles et à tous ceux qui sont touchés par ces situations 
bouleversantes  une  source  d’information  et  de  soutien. 
Sont  notamment  décrits  et  expliqués  les  impacts  d’une 
agression  sexuelle,  les  réactions  de  l’enfant  et  de  sa 
famille,  l’intervention médicale  et psychothérapeutique, 
le  dévoilement,  l’allégation  d’agression  sexuelle  en 
contexte  de  séparation  et  de  conflit  de  garde,  les 
agressions  sur  les enfants handicapés,  les démarches à 
faire  en  cas  d’agression  ainsi  que  les  programmes  de 
prévention. 

Les  auteurs  souhaitent que  « toutes  les  actions  soient 
centrées sur les besoins de l’enfant et sur le respect de 
son  rythme.  Il  faut  accepter  ses  silences,  comprendre  ses  craintes  et  ses 
hésitations, bien accueillir sa parole et l’accompagner tout au long du processus. 
C’est  seulement  ainsi  que  l’enfant  victime  d’agression  sexuelle  se  sentira 
vraiment respecté et soutenu, et ce, peu importe la finalité des démarches. » 
 
Frédérique Saint‐Pierre, psychologue, et Marie‐France Viau, travailleuse sociale, 
œuvrent depuis nombre d’années auprès d’enfants agressés et de leurs familles à 
la clinique sociojuridique du CHU Sainte‐Justine.  
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