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Montréal, le 31 mars 2009. Prenant la relève des Guides 
Info-Parents parus de 1999 à 2003, le Guide Info-Famille 
couvre à lui seul tous les thèmes relatifs à l’enfant et à 
l’adolescent en difficulté, à la vie familiale et à la mater-
nité. En tout, quelque 225 sujets annotés et présentés par 
ordre alphabétique, contenant chacun un choix de livres 
pour les parents ou pour les enfants, d’associations, 
d’organismes d’aide, de DVD ainsi que de sites Internet 
qui sont autant québécois que français. 

Ce guide fournit aux parents des ressources pour les petits 
et grands problèmes tout en constituant un outil de travail 
pour toute personne travaillant auprès des enfants et des 
familles ou ayant à répondre à leur besoin d’information 
(libraires, bibliothécaires, recherchistes).  

Plus de 600 pages de références claires et précises.  
 
Le Guide Info-Famille est réalisé par l’équipe du Centre d’information du CHU Sainte-
Justine. 
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